
Reflexivitätswerkstatt		Ver_lernen	lernen	
mika_prof_das_kollektiv	

Übung	3	/	Schritt	2:	Gouvernementalität	und	Basisbildung	
	

Gefördert	aus	den	Mitteln	von		 				 	

Gouvernementalität  
 
Mit dem Begriff „Gouvernementalität“ schuf Michel Foucault einen Neologismus, der 
Regieren (gouverner) und Denkweise (mentalité) semantisch miteinander verbindet. Anhand 
dieses Konzeptes werden Analysen der Gegenwartsgesellschaft geführt, die sich auf die 
Untersuchung von Rationalitäten und Technologien des Regierens konzentrieren. Es wird 
gefragt, wie sich Herrschaftstechniken mit Selbsttechniken (Selbstverantwortung, 
Selbstorganisation, Autonomie etc.) verschränken und wie sich Regierungspraktiken auf 
Selbstpraktiken stützen. Das Regieren würde demnach nicht nur auf äußerlichen Zwängen, 
sondern auch auf Selbsttechnologien der regierten Individuen basieren. (Lemke 2002)  
 
„Auf den Punkt gebracht, geht es dabei um Fragen der soziopolitischen und -ökonomischen 
Steuerung, welche die Regierung der anderen und die Regierung des Selbst ins Zentrum der 
Analyse stellt.“ (Dzierzbicka / Schirlbauer 2006, 10)  
 
Im Sinn einer gouvernementalen Ermächtigung wird frau_man angehalten, das zu wollen, 
was frau-man soll. Übersetzt auf das Feld des DaZ-Unterrichts in der Migrationsgesellschaft 
würde es lauten: Migrant_innen werden angehalten, sich selbst ermächtigen zu wollen, indem 
sie (vor allem) die dominante Sprache Deutsch und hegemoniale Verhaltensnormen erlernen 
wollen.  
 
Mögliche Fragen  
Wie sind Lehrende in der Basisbildung für Migrant_innen/DaZ-Kurse in der 
Erwachsenenbildung in diese Steuerungsformen verstrickt?  
Gibt es Möglichkeiten, im pädagogischen Prozess Brüche in dieser Logik zu erzeugen?  
Wie kann in der pädagogischen Praxis die eigene Verstricktheit reflektiert werden?  
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